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Sao Paulo, 21 de outubro de 2026.

Ao Senhor Presidente do Centro Estadual de Educacédo Tecnoldgica Paula
Souza — CEETEPS

Assunto: Solicitacdo de esclarecimentos sobre a adequacéao das jornadas
de trabalho as novas disposi¢cfes constitucionais relativas ao fim da escala
6x1

Senhor Presidente,

O Sindicato dos Trabalhadores do Centro Paula Souza — SINTEPS, entidade
representativa dos trabalhadores docentes e técnico-administrativos das Escolas
Técnicas Estaduais (Etecs), Faculdades de Tecnologia (Fatecs) e Administracéo
Central do CEETEPS, vem, respeitosamente, solicitar esclarecimentos acerca
das medidas que serdo adotadas por esta autarquia para adequacdo das
jornadas e escalas de trabalho as disposicbes da Emenda Constitucional n°
141/2026, que estabelece novos parametros para a duragcdo semanal do
trabalho e o descanso remunerado.

A alteracdo constitucional representa um importante avanco para 0S
trabalhadores brasileiros, especialmente no que se refere a garantia de dois dias
de descanso semanal e a reducéo progressiva da jornada maxima de trabalho,
sem prejuizo da remuneracgao.

No ambito do Centro Paula Souza, entretanto, existem particularidades na
organizacdao das atividades administrativas e pedagodgicas que suscitam duvidas
guanto a aplicacédo das novas disposicoes.

E o caso, por exemplo, das unidades de ensino que mantém atividades letivas
regulares aos sabados, dos setores administrativos que funcionam nesse dia e
das frequentes convocacdes de trabalhadores para reunibes, eventos
institucionais, atividades pedagodgicas e outras atribuicdes realizadas fora da
jornada habitual, inclusive aos finais de semana.

Considerando essas situacoes e a necessidade de orientar adequadamente a
categoria, o SINTEPS solicita os seguintes esclarecimentos:
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1. O Centro Paula Souza ja iniciou estudos ou procedimentos administrativos

destinados a adequacdo das jornadas de trabalho de seus servidores e
empregados publicos as disposi¢cdes da Emenda Constitucional n° 141/20267?

2. Quais medidas estdo previstas para assegurar o cumprimento dos novos
parametros constitucionais de descanso semanal e duracdo da jornada,
considerando os diferentes regimes de trabalho existentes na instituicao?

3. Como sera organizada a jornada dos trabalhadores lotados em unidades de
ensino que mantém atividades letivas regulares aos sabados, especialmente no
que diz respeito a garantia dos dois dias de descanso semanal?

4. Qual sera o procedimento adotado em relacao aos trabalhadores dos setores
administrativos cujo funcionamento inclui os sabados?

5. Como seréo tratadas as convocacoes para atividades extraordinarias aos
sabados, domingos e demais dias destinados ao descanso, incluindo reunifes
pedagogicas, eventos institucionais, atividades académicas e outras demandas
da administragao?

6. Nos casos em que houver necessidade de prestacao de servicos aos sabados,
guais critérios serdo utilizados para a organizacdo das escalas, compensacao
de jornadas e garantia dos periodos de descanso previstos constitucionalmente?

7. A autarquia pretende editar orienta¢cées, comunicados ou normas internas
para esclarecer as dire¢cdes das unidades e aos trabalhadores os procedimentos
a serem observados? Em caso positivo, existe previsdo para sua publicacdo?

8. Esta prevista a abertura de didlogo com as entidades representativas dos
trabalhadores para discutir eventuais adequacdes na organizacdo das jornadas
e escalas de trabalho?

9. Caso ja existam estudos técnicos, pareceres juridicos, decisdes
administrativas ou outros documentos relacionados a implementacédo das novas
disposi¢bes constitucionais no ambito do CEETEPS, solicitamos o fornecimento
de suas respectivas copias.

Ressaltamos que a presente solicitacdo tem carater preventivo e informativo,
buscando contribuir para a seguranca juridica, a uniformidade dos
procedimentos administrativos e, sobretudo, a garantia dos direitos dos
trabalhadores.

O SINTEPS entende que a implementacdo das novas disposicdes
constitucionais deve ocorrer de maneira transparente, planejada e mediante
didlogo com os representantes da categoria, considerando as especificidades do
funcionamento das unidades de ensino e dos setores administrativos, sem
prejuizo dos direitos assegurados aos trabalhadores.
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Diante do exposto, solicitamos a gentileza de manifestagcdo formal desta
Presidéncia acerca dos questionamentos apresentados, bem como o
fornecimento da documentacdo eventualmente existente, observando-se o0s
principios da transparéncia administrativa e as disposi¢cfes do artigo 114 da
Constituicdo do Estado de S&o Paulo, a fim de que este Sindicato possa
prestar os devidos esclarecimentos a categoria que representa.

Certos da atencdo de Vossa Senhoria, agradecemos antecipadamente e
colocamo-nos a disposicao para o dialogo institucional.

Atenciosamente,
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Fernando José Salvador Pedro
Presidente do SINTEPS
Sindicato dos Trabalhadores do Centro Paula Souza
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